Velkommen til Fureso Picnic

... sammen - hver for sig &@3 T

% At tage pa picnic er dejligt og en
Nyd din picnic hjemme i haven, pa terrassen eller ude i naturen og husk at holde afstand. SR RS Bl el )
| Furesg Kommune har vi mange

.o . . R " dejlige grenne oaser og for at passe
Saet ekstra krydderi pa skovturen med naturaktiviteten Sankebingo "Spis Naturen”, tag urterne e ) e O Tl o e e

med hjem og prav opskrifterne af i dit eget kakken og fa ogsa tips til din baeredygtige picnic! vi til, at du ger din picnic s& baeredyg-
tig som muligt. Du kan nemt ggre din
picnic mere baeredygtig ved at folge
nedenstaende rad:

Rigtig god picnic! Oplev Fureso & Natur pa Tur

» Brug madkasse og madpapir
i stedet for sglvpapir og foliefilm.

Inspiration til opskrifter med vilde urter: > Tag eget bestik med hjemmefra
og drop engangsbestik

» Pak maden med kgleelementer,
sa rester kan bruges senere.

» Brug fortrinsvis gkologisk, lokal-
produceret og mad i saeson.

» Hav en pose med til affald. Der ma
ikke efterlades noget i naturen.

» Tag cyklen pa picnic eller hop i
vandreskoene.

God tur!
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Urtesalt med ramslog Vild urtepesto Wraps med vilde urter

Gron omstilling

Furesg Kommune er i fuld gang med
den grgnne omstilling og leegger i
2019-2020 seerligt veegt pa at under-
stette borgernes indsats. Sa har du
en god idé til den grenne omstilling?
Vil du gerne lave et arrangement for
5 dine naboer, bgrnehave eller bad-

Sadan gor du: mintonklub om affald, giftfri have,
hvordan | reducerer jeres energifor-
brug, undgar madspild eller noget
helt femte?

Sadan gor du: Laes mere p& www.furesoe.dk/gron-
omstilling og kontakt kommunen pa
bme@furesoe.dk med din idé.

Sadan gor du:

Picnicinspiration
aret rundt

. 5 q oA Folg med pa oplevfuresoe.dk og
Find flere opskrifter og flere forslag til aktiviteter oicnicestival.dk og f3 inspiration t

i naturen pa naturpatur.dk og oplevfuresoe.dk sasonens picnic med laekkerier fra
lokale Furese madildsjeele aret rundt.
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